
Основная группа риска по заражению педикулезом - дети, особенно в возрасте 5-
12 лет. Связано это с тем, что дети в этом возрасте большую часть времени
проводят в организованных коллективах. 
Взрослое население от педикулеза не застраховано. Заражение может
произойти где угодно: в транспорте, в магазине во время примерки головных
уборов, при общении с ребенком, голова которого оказалась заражена вшами. 
Платяной и лобковой педикулез часто встречается у лиц, пренебрегающих
личной гигиеной, а также среди людей, имеющих беспорядочные сексуальные
контакты. Также передача лобковых вшей возможна при совместном
использовании предметов личной гигиены (мочалки, полотенца, нательное и
постельное белье). 

ПРОФИЛАКТИКА
ПЕДИКУЛЕЗА

Педикулез - специфическое паразитирование на человеке вшей,
питающихся его кровью. 
Различают три вида вшей: платяные, головные и лобковые.

• регулярное мытье головы и тела 
• обязательная смена нательного и постельного белья 
• стрижка и ежедневное расчесывание волос 
• содержание в чистоте верхней одежды, постельных
принадлежностей, предметов обстановки 
• проглаживание одежды горячим утюгом, особенно швов,
где вши обычно откладывают яйца 
• регулярная уборка 
• не следует одалживать свою расческу
• пользоваться индивидуальными расческами, шапками,
резинками, заколками
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Родители должны внимательно следить за опрятностью детей, особенно
посещающих детские учреждения (сады, школы, лагеря отдыха).


