
СИЗ используют, когда возникают за-

труднения в обеспече-

нии безопасности 

технологических про-

цессов и производ-

ственного оборудования существу-

ющими техническими средствами, 

а так же в условиях контакта рабо-

тающих с факторами, вредными 

для здоровья. 

Гигиена труда 

2017  
(8-01716) 5-54-57 

www.dzrcge.by 

Необходимость 

использования СИЗ 

Средства 

индивидуальной 

защиты 

Министерство здравоохранения  
Республики Беларусь 

ГУ «Дзержинский РЦГЭ» 
  
 

ГУ «Дзержинский районный центр 

гигиены и эпидемиологии»,  

ул. Молодежная, 222720, г. Дзержинск 

КОНТАКТЫ 



Для защиты тела человека от тяжелых и неблаго-

приятных метеорологических условий труда, излиш-

них тепловыделений, брызг 

и твердых раскаленных 

частиц, пыли, повышенной 

влажности и едких химиче-

ских веществ рабочим вы-

дается спецодежда и 

спецобувь. 

Для защиты от масел, растворителей, смол, нефте-

продуктов и различных органических соединений 

используются гидрофильные мази и пасты, состоя-

щие из веществ, легко 

пропускающих воду. 

Гидрофобные мази и 

пасты применяются для 

защиты кожи от водных 

растворов кислот и во-

ды, солей, щелочей, 

различных эмульсий.   

Для защиты головы работ-

ников от упав- ших с высоты 

предметов, в процессе ра-

боты в закры- тых  условиях 

используются защитные кас-

ки. Каски бы- вают винипла-

стовые, метал- лические, пла-

стиковые, из стеклопластика, полиэтиленовые и др. 

Защитные очки, щитки для защиты глаз, маски применя-

ются для защиты от меха-

нических, химических, 

полевых и различных тер-

мических поражений.  

Для защиты слуха от повышенного 

шума в котельных, машинно-

котельных  и других отделениях с 

высокой звуковой активностью при-

меняются специальные вкладыши, 

шлемы и наушники. 

 

Эффективность СИЗ и их долговечность напрямую зави-

сят от их правильного выбора, аккуратного использова-

ния и своевременного ремонта. СИЗ, которые пришли в 

негодность до истечения указанного срока использова-

ния, подлежат ремонту или замене. 

К СИЗ относят: спецобувь, 

спецодежду, средства защиты 

отдельных органов человека от 

вредных факторов производства и 

предохранительные 

приспособления. 

Сохраните свою жизнь и 

здоровье, пользуйтесь 

средствами  

индивидуальной защиты! 


